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Direccion General de Recursos Humanos,
Planificacion Educativa e Innovadon

P-3426. Programa ¢ Qué Te Juegas? -QTJ?
ANEXO lll: ACTIVIDAD FORMATIVA.

El profesorado coordinador del programa llevara a cabo la accién formativa
ofertada por el Centro de Profesores y Recursos de la Region de Murcia (CPR):
Formacién en prevencion de Adicciones sin sustancias: prevencion de la

ludopatia.

En su defecto, o si ya se hubiera realizado previamente, se recomienda consultar
y repasar el manual del programa con las sesiones y sus correspondientes
actividades y visionar los videos formativos. Se trata de 8 videos cortos de 10-
14 minutos cada uno organizados en dos secciones con sus correspondientes
videos y enlaces:

1. El juego de apuestas y su prevencion:

1.1. Prevalencia en adolescentes y jovenes. https://youtu.be/jox1vsFsOjE

1.2. Predictores del inicio y mantenimiento. https://youtu.be/PJOC7YwBalQ

1.3. Teorias y modelos explicativos. https://youtu.be/e70jp06W4u4

1.4. Evaluacion del riesgo y de la severidad. https://youtu.be/ru6hA-jJ9IE

1.5. Situacion actual de la prevencién. https://youtu.be/9FaNfoDxyio

2. El programa ¢ Qué te juegas?:
2.1. Introduccién al programa “; Qué te juegas?” https://youtu.be/WhrXSYfIpES
2.2. Sesion 1y 2 del programa “¢ Qué te juegas?” https://youtu.be/4SKRZiXkisA

2.3. Sesioén 3y 4 del programa “;,Qué te juegas?” https://youtu.be/pHIIVnadLpuU
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